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C’est tout à fait compréhensible que l’on puisse considérer le futur avec une certaine 

appréhension. Peut-être que lorsque vous jetez un regard sur le passé, vous voyez les 

difficultés, les incertitudes et les revers qui ont balloté votre vie. Votre cœur est peut-être 

toujours lourd à cause des chagrins et des déceptions qui vous ont accablés. Tout cela fait que 

le futur peut paraître inquiétant. 

Mais écoutez un peu cette bonne nouvelle! Malgré tout ce qui peut bouleverser notre vie sans 

avertir, nous avons les promesses infaillibles de Dieu ; et Il nous assure qu’Il sera toujours à 

nos côtés pour nous guider et nous fortifier, et pour combler nos cœurs de sa paix, de son 

réconfort et de foi.   

Il est là pour nous aider à persévérer à travers les tempêtes et les épreuves de la vie. Il est avec 

nous pour nous guider vers la lumière et l’espoir d’un nouveau jour avec Lui. Il peut même se 

servir des difficultés que nous rencontrons pour nous fortifier et nous aider à aller de l’avant. 

Voici la scène : Des jets de pierres vous tombent sans arrêt dessus. Vous avez l’impression 

d’avoir été frappé par une avalanche. Ces pierres, ce sont les épreuves, les revers, les 

événements décourageants, les souffrances et les chagrins qui font partie intégrante de la vie.  

Je crois que nous avons tous reçu ces douloureux jets de « pierre » aux effets débilitants, 

comme la dépression, la condamnation, le chagrin ou la peur. La bonne nouvelle, c’est que 

rien ne nous oblige à les laisser handicaper notre futur. La manière dont ces pierres affectent 

notre vie dépend beaucoup de notre attitude. Ces « pierres » qui nous frappent sont peut-être 

la conséquence de perceptions erronées, de malentendus ou de choses que nous imaginons à 

tort. Ou alors elles ont un fondement réel. Mais de toute façon, nous avons un Sauveur qui 

peut nous aider à dissiper ce qui n’est pas réel, et à transformer les vraies difficultés en 

quelque chose de totalement positif ; Il peut nous aider à relever le défi de nos épreuves, en 

sorte que nous devenons plus forts, que nous gagnons en sagesse, et que nous Lui ressemblons 

davantage.   

Si nous fixons notre esprit sur la réalité des promesses de Dieu et sur son amour pour nous et 

nos bien-aimés, ces « projectiles », qui menacent de nous détruire, s’écraseront sur le sol où la 

pluie de son amour les transformera en une route solide où nous pourrons aller de l’avant.   

Avez-vous déjà vu du calcaire broyé? On dirait du gravier poussiéreux, mais quand on le 

répand sur un chemin de terre, quelque chose d’incroyable se produit. La pluie ne l’emporte 

pas. Au contraire, le calcaire réagit chimiquement avec l’eau et durcit pour former une surface 

semblable à du ciment, qui transforme le chemin plein d’ornières en une route extrêmement 

résistante à l’eau et à l’érosion.  

C’est ainsi que Dieu peut transformer notre vie. Quand nous refusons de nous laisser abattre 

par nos problèmes et que nous les Lui remettons, Il peut alors nous montrer comment les 

transformer, afin que nous grandissions dans l’endurance et la foi.  
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